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運動方程式から力積へ 
質量mの物体が一定の外力 f を時間 tD 受け，その速度が 1v から 2v に変化したとき， 

物体の加速度を aとすると，
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物体の運動方程式： fma =  ・・・② 

①，②より， 
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よって， 
tfmvmv D=- 12  

運動量変化と力積の直感的理解 

物体の速度を変える効果は物体の運動方向の外力の大きさに比例することは明らか。 

外力が同じ場合，その効果は外力を加えた時間に比例することも明らか。 

よって，物体の速度を変える効果は，「外力×時間」に比例する。 

 


