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積分の平均値の定理 
 ( )xf が閉区間 [ ]ba, で連続ならば， 
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( )cf
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となる c ( )bca << が少なくとも 1 つ存在する。 

解説 
 ( )xf が閉区間 [ ]ba, で連続ならば， ( )xf はこの区間で最大値 maxf と最小値 minf をもつ。 

よって， ( ) maxmin fxff ££  

したがって， ( ) ( ) ( )abfdxxfabf
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これと ( )xf は閉区間 [ ]ba, で連続かつ ( ) maxmin fxff ££ であることから， 

中間値の定理より， ( )
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となる c ( )bca << が少なくとも 1 つ存在する。 

覚え方：微分の平均値の定理と関連させて 

  ( )xf の原始関数を ( )xF とすると， ( ) ( ) ( )aFbFdxxf
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  よって，平均値の定理より，
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  これと ( ) ( )cfcF =¢ より，
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